
指定養成外科目内容

１年 2年 3年

全学年
　看護学生としての出会いの場とし、人間関係構
築の基礎をつくる

１年
　本校の概要を知り、専門課程の学生としての自
覚をもつ看護師へのビジョンをたて、自らのゴー
ル設定について考えることができる

２・３年
　目的を同じくする仲間を迎えることで、それぞれ
の学年の自覚をもつ

実習
オリエンテーション

３年
　各看護学実習に向けて実習の概要や実習記録
の記載について理解し、実習場では事前オリエン
テーションを受ける

8

９
月

防火訓練 １年
　災害時の対処の方法を体験し、迅速な行動をと
ることができる

2

実習成長報告会

　実習での学びを明確にし、表現することで、互
いの成長を共有することができる
実習での振り返りを通して、ケーススタディにつな
ぐことができる

8

ケーススタディ
作成と発表会

　実習での学びを振り返り、看護に対する考え方
や看護師になろうとする自己の在り方について考
える機会とする
会を通して、看護に対する研究的姿勢を養う

58

ケーススタディ
発表会聴講

１・２年

　実習での学びを聴講することで看護について考
える機会とする
　実習を終えた先輩の姿を通して、実習生のイ
メージができる

4 8

12
月

災害体験 全学年
　全学年参加のもと、看護科祭にて災害模擬体
験をし、それぞれの役割を果たしながら、災害時
の看護を考えることができる

8 8 8

実習
オリエンテーション

２年

　実習の目的・目標・方法を理解し、臨地実習へ
のイメージができる
　実習に取り組む自覚と心構えを持ち、自らの目
標を明確にできる

10

国試対策 ３年 　補講 20

2
月

実習成長報告会 ２年

　看護師として自らあげたビジョンと目標（ゴール）
について振り返ることができる。また基礎看護学
実習での学びを明確に表現することで、互いの成
長を共有することができる。そして基礎看護学実
習での振り返りをとおして「看護の探求」につなぐ
ことができる

8

3
月

学年総括 １・２年
　各学年の振り返りをすることで、これまでの学び
や成長を共有することができ、今後の課題や目標
を明確にすることができる

2 2

9
月
3
月

終講試験 全学年 　前期・後期に科目終了後の試験を行う 28 23 2

　行事の前後に社会人基礎力をふまえて、自己
の成長目標設定を行い、終了後に成長と次への
課題を明らかにする（目標シート・体験シート・成
長エントリーシートの記載しファイルする）

8 6 4

68 67 110

時期 項　　目 学年 目　　　標
時間数

16 2 2

各学年時間数

３学年時間数 245

入学
オリエンテーション

３年

1
月

各行事の前後のＨＲ

１１
月

４
月


